REPREZENTATYVI LIETUVOS GYVENTOJUY APKLAUSA \

KODEL
NUKENTEJUSIEJI
TYLI?

Seksualinio smurto suvokimas, patirtis ir visuomenés nuostatos —
ka rodo reprezentatyvi Lietuvos gyventojy apklausa

Dr. Dalia Puidokiene
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APIE TYRIMA

Tyrimo kontekstas ir metodologija

Sutikimu grindziamy teisés akty tobulinimas siekiant uzkirsti kelig seksualiniam smurtui Lietuvoje

2026 07 21-31 1002

apklausos laikotarpis Lietuvos gyventojai, 18+

Individualus interviu

daugiapakopé stratifikuota atsitiktiné atranka maksimali paklaida « 95 % patikimumas

Apklausg atliko ,Baltijos tyrimai“. Duomenys sverti pagal lytj, amZiy ir gyvenamosios vietovés dyd;.
Tyrimas vykdytas visose Lietuvos apskrityse.

Projektas finansuojamas Europos motery lobistinés organizacijos pagal 2026 m. finansinés paramos tre¢iosioms Salims programa.
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RESPONDENTY CHARAKTERISTIKA

Kas dalyvavo apklausoje?

1534 2625 %

moterys / vyrai 18-29 « 30—49 « 50-64 « 65+ mety

1002 ,
_reprezen.taty_vi 18 mety
oeniy mis 432532 %

didmiesciai « kiti miestai « kaimai / miesteliai 108 atrankos taskai

Svarbu: apklausos rezultatai apibudina Lietuvos suaugusiyjy nuostatas ir dq'klaruojamas patirtis; tai néra
registruoty seksualinio smurto atvejy statistika.
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SUTIKIMO SUVOKIMAS

Ar smurtg vis dar siejame pirmiausia su fizine jega?

Per daug apsvaiges

Sokas / baime,
nesipriesina

Zmogus nenori - [N
Grasinama [N

Naudota fizine jega 46,4 % atpazjsta situacija,

: : : : | kai zmogus dél Soko ar baimés nesipriesina.
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SOKAS IR BAIME

Jei asmuo zodziu ar fiziniais veiksmais nepriestaravo del lytiniy santykiu,
tai ji / jis is dalies yra atsakinga (- as) uz patirta seksualinj smurta

91,6 %

Visiskai sutinka bei Visiskai bei Nezino, neatsaké
greiCiau sutinka greiCiau nesutinka

Traumos reakcijos gali buti sustingimas, atsitraukimas ar negaléjimas aktyviai priesintis.

Todel sutikimo vertinimas negali remtis vien matomu pasiprieSinimu.
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ASMENINE PATIRTIS

Seksualinio smurto patirtys nera retos

Intymaus turinio -
platlnlmas be SUtlklmO pazjsta Zzmogy, patyrusj bent vieng i$

apklausoje nurodyty seksualinio
smurto formy

Priekabiavimas internete

Seksualinis prievartavimas / -
iSzaginimas

29,4 %

motery nurodé patyrusios zodinj

NepageidanamaS _ priekabiavima (vyry — 10,8 %)
fizinis kontaktas 4
i - . {
S . W
Zodinis priekabiavimas | : |
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VISUOMENES NUOSTATOS

VisiSkai arba greiciau sutinka, VisiSkai arba greiCiau sutinka, kad VisiSkai arba greiciau sutinka,
kad apsvaiges zmogus nepriestaraves zodziu ar kad lankymasis naktiniuose
atsakingas uz patirtg veiksmais Zzmogus yra atsakingas klubuose reiskia atsakomybe
seksualinj smurtg

Kai atsakomybé perkeliama nukentéjusiam zmogui, didéja
géda, abejoné savimi ir baimeé buti apkaltintam.

Tai tiesiogiai susije su tyléjimu.
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VISUOMENES NUOSTATOS

Ar jus kreiptumetes pagalbos, jei patirtumeéte seksuali '

Niekur nesikreipty Niekur nesikreipty

Klausimg ,,Kodél nesikreipé?*“
keiskime j

»Kas trukde kreiptis ir jaustis saugiai?“

Specializuota pagalba turi buti ne tik prieinama — ji turi buati zinoma.
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PAGALBOS NESIKREIPIMO PRIEZASTYS

Kodel nukentejusieji tyli? £

Netiki, kad kas nors gali padéti

Baimé bati apkaltintam,
kad pats provokavo

Kaltininko kersto baimé
Nepasitikéjimas teisine sistema
Baimeé, kad nepatikes

Géda / kalté

EUROPEAN WOMEN'S
Lietuvos motery
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Tai gali buti bandymas
isgyventi geda, baime,
nepatikéjimg ir galima
pakartotinj traumavima.
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PAGALBOS PAIESKA

Kur zmones ieskoty pagalbos?

Specializuotos kompleksinés. h

PRABILK.LT

nezinoty, kur kreiptis

Psichikos sveikatos specialistas

Draugai

Niekur nesikreipty

Sveikatos priezilros jstaiga , o
niekur nesikreipty

Seima

Nezino / neatsaké

112

Policija

o
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RESPONDENTUY PRIORITETAI

Ko Lietuvoje labiausiai triksta?

1. Teisinis reguliavimas
Didesnio specializuotos pagalbos -
prieinamumo
2. Specialisty kompetencijos

Ger.esnlo S Ces - 3. Visuomenés informuotumas
informuotumo

4. Specializuotos pagalbos

. g . rieinamumas
Geresnio specialisty paruoSimo P

Jstatymy pokycCiy
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PAGRINDINES ISVADOS

Ka mums sako sie duomenys?

n Sutikimas

atsakomybe vis dar perkelia
nukentéjusiam zmogui.

’ Tyla Géda, nepatikéjimo baime ir

nepasitikejimas sistema tampa
Kliditimis kreiptis.

Specializuotos pagalbos
paslaugy zinomumas
iSlieka mazas.

Pagalba
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Smurto atpazinimas vis da

siejamas su fizine jéga ar

aktyviu pasiprieSinimu.
Mitai Dalis visuomenés
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PABAIGAI

Tyla neturi buti pagalbos salyga

Turime kurti sistema, kurioje zmogui nereikéty jrodinéti,
kad jis ,nepakankamai prieSinosi®, ,nepakankamai

kentéjo” ar ,nepakankamai greitai prabilo®.

ti. Patikéti. Informuoti. Padeti. : >

SPEAK UP - Lietuvos motery lobistiné organizacija. Fono Saltinis: Marc, Boaz. An Existential Approach to Interpersonal Trauma: Modes of Existing and Confron ns with Reality, 2022.
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Nukentejai nuo
seksualinio (© +3706 616 9990
smurto? X% pagalba@prabilk.It

PRABILK

SPEAK UP ¢ Lietuvos motery lobistiné organizacija. Fono $altinis: Marc, Boaz. An Existential Approach to Interpersonal Trauma: Modes of Existing and Confron ns with Reality, 2022.

EUROPEAN WOMEN'S T > R IBO I l l I
@ EUROPEEN DES FEMMES @ loblstiné organizaciia W Veda LOG’IJA PRRABILK ? ‘N? e 12

ND

4%l Vidus



	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10
	Slide 11
	Slide 12
	Slide 13
	Slide 14

