Tai darbas, uz kurj negaunama tiesioginio atlygio, bet yra
svarbus namy ukio palaikymui ir visuomenés gerovei

Nemokamas darbas namuose >>
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Namy ruosos Vaiky Seimos nariy Popamokinés Laisvalaikio
darbai prieziura slauga veiklos planavimas
planavimas

Nelygy nemokamo darbo pasiskirstymg tarp ly€iy lemia: visuomenéje jsiSaknije
tradiciniai lyCiy vaidmenys, socialinés normos bei likesciai, kad priezitros darbai
yra ,moteriSkas“ uzsiémimas.

Situacijg dar labiau apsunkina nepalanki darbo rinkos struktira, darbdaviy pozitris
j darbuotojus, turinCius priezitros jsipareigojimy, ir nepakankama valstybés politika
priezidros paslaugy srityje.

< Situacija Lietuvoje )(
>10k. 82,2% 2/3

Lietuvos moterys namuose 82,2 % motery mano, kad Beveik du tre¢daliai Lietuvos
nemokamai dirba 10 karty daugiau artimuosius priziGri daugiausiai jos, o gyventojy yra susidire su

nei vyrai (motery indeksas yra 2,99, beveik pusé vyry mano, kad abu su problemomis derinant darbo ir
vyry — 0,27) sutuoktiniai priezidros pareigomis Seimos pareigas.

dalijasi vienodai.

Tik 14,6% motery nurodo, kad 19 % motery, palyginus su 7,9%
priezidros pareigomis vienodai Moterys atlieka 82,2 % visy vyry prizidri artimuosius, asmenis
dalijasi su partneriu. priezitros darby. su negalia ir pan.

Pasekmeés moterims:

+ sveikatos problemos, kylancios dél laiko trikumo pasirtpinti savimi;
+ didesné depresijos rizika;

* ribotos karjeros galimybés ir mazesnis darbo uzmokestis;

* sunkumai derinant darbo ir Seimos pareigas;

* maziau laisvalaikio;

* mazesnes galimybés tobuléti.

Nemokamas darbas namuose gilina ly€iy nelygybe, ribodamas motery galimybes darbo rinkoje ir neigiamai
veikdamas jy ekonomine nepriklausomybe. Vyrai daznai patiria spaudimg bati vieninteliais Seimos
apripintojais, o tai riboja jy dalyvavimg Seimos gyvenime. Dél to nukencia santykiai, giléja konfliktai, auga
nepasitenkinimas, o visuomené praranda motery potencialg, stabdydama socialinj bei ekonominj progresa.

Mazy (iki 3—-4 mety amziaus) vaiky Problemos, susijusios su nejgaliais /
priezidros paslaugy mazuose vyresnio amziaus asmenimis.
miesteliuose beveik néra.
Nejgaliy ir vyresnio amzZiaus asmeny priezitra
Nepakankamas paslaugy teikimas susijes reikalauja ypa¢ dideliy fiziniy bei emociniy
su aptarnaujancio personalo trikumu ir iStekliy, daznai privercia globéjus atsisakyti
ribotais finansiniais iStekliais. Be to, profesinés veiklos. Prizidrintiems asmenims
savivaldybés ir joms pavaldZios jstaigos tenka nuolat spresti sudétingus sveikatos
netiria dirbané&iy Seimy, auginanciy vaikus ir priezitros klausimus ir patirti dideles
(ar) prizidrinc€iy artimuosius dél negalios, finansines iSlaidas. Situacija apsunkina
ligos ar senatvés, poreikiy ir létai j juos informacijos ir kvalifikuoty specialisty trikumas
reaguoja. bei nuolatinis poreikis jrodinéti paslaugy
bdtinuma institucijoms.

Butini pokyciai trijose pagrindinéese srityse:

Instituciniu lygmeniu svarbu stiprinti ir plésti priezidros paslaugy

>> infrastruktdrg. Batina didinti valstybiniy vaiky darzeliy ir slaugos centry
skaiciy bei jy lankstumag, uztikrinant priezZitros paslaugas ir
nestandartinémis darbo valandomis.

>> Socialinéje srityje batina keisti stereotipus apie priezitros darbus ir
skatinti lygy vyry bei motery jsitraukimg j Seimos ir darbo aplinkas.

> Ekonominéje plotméje batina didinti valstybinj prieziGros paslaugy
> finansavimg ir taikyti finansines paskatas, motyvuojancias lygesnj vyry ir
motery jsitraukimag j praktinius Seimos reikalus.

Sis infografikas yra Lietuvos motery lobistinés organizacijos projekto ,Motery ir vyry priezitiros pareigy skirtumo
mazinimas", finansuojamo LR Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos, dalis.

Lietuvos Respublikos
socialinés apsaugos
ir darbo ministerija




